
こ ど も と 自 然
＜発達の環境としての自然＞

こ ど も と 家 庭
＜ 日 常 生 活 と 衣 食 住 ＞

特 別 支 援 教 育 概 論
（ 含 障 が い 児 支 援 ）

健 康 リ フ レ シ ュ 学
（ 含 ヒ ー リ ン グ ）

学 校 保 健 こ ど も と 安 全
（含小児保健・精神保健） ( 含 学 校 安 全 ・ 防 災 教 育 ）

こ ど も と 社 会
＜ 地 理 ・ 歴 史 ・ 公 民 ＞

教 育 方 法 ・ 技 術 論
（ 含 教 育 機 器 の 活 用 ）

ト レ ー ニ ン グ 科 学 ス ポ ー ツ 社 会 学 スポーツバイオメカニクス ス ポ ー ツ 施 設 ・ 経 営 学 ス ポ ー ツ 行 政 論
運 動 学 総 論 運 動 生 理 学 ス ポ ー ツ 心 理 学 ス ポ ー ツ コ ー チ ン グ 論
解 剖 生 理 学 Ⅰ
解 剖 生 理 学 Ⅱ

：卒業必修科目 ：卒業選択必修科目 ：どちらかを選択 色塗りの授業科目は、配当学年において履修することを推奨する科目。その他は、配当学年以外で適宜履修する科目。

【前期】 【後期】

他学科
履修
科目

スポーツ倫理・原理
（含スポーツ法）

１年次 ２年次 ３年次 ４年次

【前期】 【後期】 【前期】 【後期】 【前期】 【後期】

保 育 実 践 演 習
保 育 実 習 Ⅰ ＜ 保 育 所 ＞ 保 育 実 習 Ⅲ 指 導

保 育 実 習 Ⅰ ＜ 施 設 ＞ 保 育 実 習 Ⅲ ＜ 施 設 ＞

※「保育実習Ⅱ指導」と「保育実習Ⅱ＜保育所＞」又は「保育実習Ⅲ指導」と「保育実習Ⅲ＜施設＞」のどちらかの選択必修

保 育 指 導 法 （ こ と ば )

保 育 指 導 法 ( 表 現 )

保 育 実 習 Ⅰ 指 導
保 育 実 習 Ⅱ 指 導

保 育 実 習 Ⅱ ＜ 保 育 所 ＞

介 護 等 実 習 （ 含 事 前 ・ 事 後 指 導 ）

保 育 内 容 総 論 保育・教育課程論（含カリキュラム・マネジメン
ト） 保 育 指 導 法 ( 人 間 関 係 ) 教 育 実 習 Ⅱ

保 育 指 導 法 ( 環 境 ) 教育実習Ⅰ＜初等教育実習事前・事後指導＞

教 科 教 育 法 ( 体 育 )

保 育 指 導 法 ( 健 康 ) 教 科 教 育 法 ( 外 国 語 )

教職実践演習(幼・小・中)
特別活動指導法（含総合的な学習の時間の
指導法） 教 科 教 育 法 ( 社 会 ) 教 科 教 育 法 ( 国 語 )

こ ど も と 人 権

教

職

・
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育

士
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る

専

門

教

育

科

目

生 徒 指 導 論
（ 含 進 路 指 導 ・ キ ャ リ ア 教 育 ）

教 育 相 談 の 理 論 と 方 法
（ 含 カ ウ ン セ リ ン グ ）

こどもの情報教育・ICT（教育機器）の活用法

教 育 実 習 Ⅲ ＜ 中 等 教 育 実 習 事 前 ・ 事 後 指 導 ＞

保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅰ 保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅱ 教 育 実 習 Ⅳ

日 本 国 憲 法

教 科 教 育 法 ( 理 科 ) 教 科 教 育 法 ( 算 数 )

教 科 教 育 法 ( 生 活 ) 教 科 教 育 法 ( 音 楽 )

教 科 教 育 法 ( 家 庭 ) 教 科 教 育 法 ( 図 画 工 作 )

教 師 論
（ 含 チ ー ム 学 校 運 営 へ の 対 応 ） 学 校 制 度 ・ 経 営 論 道 徳 の 理 論 と 指 導 法

幼 児 体 育 指 導 法
体 育 実 技 Ⅱ 指 導 法 体 育 実 技 Ⅳ 指 導 法

こ ど も と 学 校
＜ 教 育 の 理 念 ・ 歴 史 ・ 思 想 ＞ こ ど も と コ ミ ュ ニ テ ィ 教 育 課 程 論

（ 含 カ リ キ ュ ラ ム ・ マ ネ ジ メ ン ト ）

野 外 運 動

体 育 実 技 Ⅰ 指 導 法 体 育 実 技 Ⅲ 指 導 法
体 育 実 技 Ⅴ 指 導 法 体 育 実 技 Ⅵ 指 導 法 こ ど も と 体 育

こ ど も の か ら だ の 発 達 小 児 保 健 演 習

小 児 と 栄 養 こ ど も の 食 育 指 導 法

安 全 ・ 救 急 法 衛 生 ・ 公 衆 衛 生 学

社 会 的 養 護 概 論 社 会 的 養 護 演 習 社 会 福 祉

健康科学概論（含健康管理） 健 康 心 理 学 体力測定・評価（含体力論） 加 齢 学

乳 児 の 支 援 と 方 法

こ ど も 論 （ 含 保 育 原 理 ） こ ど も 家 庭 福 祉 こ ど も 家 庭 支 援 論 こ ど も と 放 課 後 活 動 論

保 育 者 論 障 害 児 と 保 育

こ ど も と 外 国 語

こ ど も の こ こ ろ の 発 達 こ ど も と 人 間 関 係 子 育 て の 支 援 と 方 法

乳 児 保 育 概 論

こ ど も と 算 数
こ ど も と 生 活
＜ 身 近 な 環 境 で の 生 活 ＞

こ ど も と 文 学

こどもと理科＜観察・実験＞

こどもと言語<母語の習得> こ ど も と 国 語

健
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科

学

部

こ
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健
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・
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教

育

科

目

こ ど も 学 概 論
こども理解＜幼児及び児童理解の理論と方

法＞
こ ど も 学 調 査 法

こ ど も 学 基 礎 演 習 こ ど も 学 専 門 演 習 Ⅰ こ ど も 学 専 門 演 習 Ⅱ

【前期】 【後期】 【前期】 【後期】 【前期】 【後期】

こどもと音楽Ⅰ＜音楽教育と楽器＞ こどもと音楽Ⅱ＜音楽教育と楽器＞ こどもと音楽Ⅲ<ピアノ伴奏法> こどもと音楽Ⅳ<ピアノ伴奏法>

こどもと音楽Ⅴ＜幼児の音楽表現＞

こどもと数の概念＜数概念の形成＞

こ　ど　も　学　実　地　研　究　＜　保　育　・　教　育　イ　ン　タ　ー　ン　シ　ッ　プ　＞

こどもと造形Ⅰ<造形能力の発達> こどもと造形Ⅱ＜幼児の造形表現> こどもと造形Ⅲ＜応用的表現＞

健康科学部 こども健康・教育学科 教育課程履修モデル
（初等・中等教育コース　中学校実習／小学校実習）

１年次 ２年次 ３年次 ４年次

遊びの研究＜遊びを創る＞

【前期】 【後期】

卒 業 研 究



こ ど も と 自 然
＜発達の環境としての自然＞

こ ど も と 家 庭
＜ 日 常 生 活 と 衣 食 住 ＞

特 別 支 援 教 育 概 論
（ 含 障 が い 児 支 援 ）

健 康 リ フ レ シ ュ 学
（ 含 ヒ ー リ ン グ ）

学 校 保 健 こ ど も と 安 全
（含小児保健・精神保健） ( 含 学 校 安 全 ・ 防 災 教 育 ）

こ ど も と 社 会
＜ 地 理 ・ 歴 史 ・ 公 民 ＞

教 育 方 法 ・ 技 術 論
（ 含 教 育 機 器 の 活 用 ）

ト レ ー ニ ン グ 科 学 ス ポ ー ツ 社 会 学 スポーツバイオメカニクス ス ポ ー ツ 施 設 ・ 経 営 学 ス ポ ー ツ 行 政 論
運 動 学 総 論 運 動 生 理 学 ス ポ ー ツ 心 理 学 ス ポ ー ツ コ ー チ ン グ 論
解 剖 生 理 学 Ⅰ
解 剖 生 理 学 Ⅱ

：卒業必修科目 ：卒業選択必修科目 ：どちらかを選択 色塗りの授業科目は、配当学年において履修することを推奨する科目。その他は、配当学年以外で適宜履修する科目。

【前期】 【後期】

他学科
履修
科目

スポーツ倫理・原理
（含スポーツ法）

１年次 ２年次 ３年次 ４年次

【前期】 【後期】 【前期】 【後期】 【前期】 【後期】

保 育 実 践 演 習
保 育 実 習 Ⅰ ＜ 保 育 所 ＞ 保 育 実 習 Ⅲ 指 導

保 育 実 習 Ⅰ ＜ 施 設 ＞ 保 育 実 習 Ⅲ ＜ 施 設 ＞

※「保育実習Ⅱ指導」と「保育実習Ⅱ＜保育所＞」又は「保育実習Ⅲ指導」と「保育実習Ⅲ＜施設＞」のどちらかの選択必修

保 育 指 導 法 （ こ と ば )

保 育 指 導 法 ( 表 現 )

保 育 実 習 Ⅰ 指 導
保 育 実 習 Ⅱ 指 導

保 育 実 習 Ⅱ ＜ 保 育 所 ＞

介 護 等 実 習 （ 含 事 前 ・ 事 後 指 導 ）

保 育 内 容 総 論 保育・教育課程論（含カリキュラム・マネジメン
ト） 保 育 指 導 法 ( 人 間 関 係 ) 教 育 実 習 Ⅱ

保 育 指 導 法 ( 環 境 ) 教育実習Ⅰ＜初等教育実習事前・事後指導＞

教 科 教 育 法 ( 体 育 )

保 育 指 導 法 ( 健 康 ) 教 科 教 育 法 ( 外 国 語 )

教職実践演習(幼・小・中)
特別活動指導法（含総合的な学習の時間の

指導法） 教 科 教 育 法 ( 社 会 ) 教 科 教 育 法 ( 国 語 )

こ ど も と 人 権
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目

生 徒 指 導 論
（ 含 進 路 指 導 ・ キ ャ リ ア 教 育 ）

教 育 相 談 の 理 論 と 方 法
（ 含 カ ウ ン セ リ ン グ ）

こどもの情報教育・ICT（教育機器）の活用法

教 育 実 習 Ⅲ ＜ 中 等 教 育 実 習 事 前 ・ 事 後 指 導 ＞

保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅰ 保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅱ 教 育 実 習 Ⅳ

日 本 国 憲 法

教 科 教 育 法 ( 理 科 ) 教 科 教 育 法 ( 算 数 )

教 科 教 育 法 ( 生 活 ) 教 科 教 育 法 ( 音 楽 )

教 科 教 育 法 ( 家 庭 ) 教 科 教 育 法 ( 図 画 工 作 )

教 師 論
（ 含 チ ー ム 学 校 運 営 へ の 対 応 ） 学 校 制 度 ・ 経 営 論 道 徳 の 理 論 と 指 導 法

幼 児 体 育 指 導 法
体 育 実 技 Ⅱ 指 導 法 体 育 実 技 Ⅳ 指 導 法

こ ど も と 学 校
＜ 教 育 の 理 念 ・ 歴 史 ・ 思 想 ＞ こ ど も と コ ミ ュ ニ テ ィ 教 育 課 程 論

（ 含 カ リ キ ュ ラ ム ・ マ ネ ジ メ ン ト ）

野 外 運 動

体 育 実 技 Ⅰ 指 導 法 体 育 実 技 Ⅲ 指 導 法
体 育 実 技 Ⅴ 指 導 法 体 育 実 技 Ⅵ 指 導 法 こ ど も と 体 育

こ ど も の か ら だ の 発 達 小 児 保 健 演 習

小 児 と 栄 養 こ ど も の 食 育 指 導 法

安 全 ・ 救 急 法 衛 生 ・ 公 衆 衛 生 学

社 会 的 養 護 概 論 社 会 的 養 護 演 習 社 会 福 祉

健康科学概論（含健康管理） 健 康 心 理 学 体力測定・評価（含体力論） 加 齢 学

乳 児 の 支 援 と 方 法

こ ど も 論 （ 含 保 育 原 理 ） こ ど も 家 庭 福 祉 こ ど も 家 庭 支 援 論 こ ど も と 放 課 後 活 動 論

保 育 者 論 障 害 児 と 保 育

こ ど も と 外 国 語

こ ど も の こ こ ろ の 発 達 こ ど も と 人 間 関 係 子 育 て の 支 援 と 方 法

乳 児 保 育 概 論

こ ど も と 算 数

こどもと生活＜身近な環境での生活＞

こ ど も と 文 学

こどもと理科＜観察・実験＞

こどもと言語<母語の習得> こ ど も と 国 語

健
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こ
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健
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・
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教
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目

こ ど も 学 概 論
こども理解＜幼児及び児童理解の理論と方

法＞
こ ど も 学 調 査 法

こ ど も 学 基 礎 演 習 こ ど も 学 専 門 演 習 Ⅰ こ ど も 学 専 門 演 習 Ⅱ

【前期】 【後期】 【前期】 【後期】 【前期】 【後期】

こどもと音楽Ⅰ＜音楽教育と楽器＞ こどもと音楽Ⅱ＜音楽教育と楽器＞ こどもと音楽Ⅲ<ピアノ伴奏法> こどもと音楽Ⅳ<ピアノ伴奏法>

こどもと音楽Ⅴ＜幼児の音楽表現＞

こどもと数の概念＜数概念の形成＞

こ　ど　も　学　実　地　研　究　＜　保　育　・　教　育　イ　ン　タ　ー　シ　ッ　プ　＞

こどもと造形Ⅰ<造形能力の発達> こどもと造形Ⅱ＜幼児の造形表現> こどもと造形Ⅲ＜応用的表現＞

健康科学部 こども健康・教育学科 教育課程履修モデル
（保育・初等教育コース　保育実習／小学校実習）

１年次 ２年次 ３年次 ４年次

遊びの研究＜遊びを創る＞

【前期】 【後期】

卒 業 研 究



こ ど も と 自 然
＜発達の環境としての自然＞

こ ど も と 家 庭
＜ 日 常 生 活 と 衣 食 住 ＞

特 別 支 援 教 育 概 論
（ 含 障 が い 児 支 援 ）

健 康 リ フ レ シ ュ 学
（ 含 ヒ ー リ ン グ ）

学 校 保 健 こ ど も と 安 全
（含小児保健・精神保健） ( 含 学 校 安 全 ・ 防 災 教 育 ）

こ ど も と 社 会
＜ 地 理 ・ 歴 史 ・ 公 民 ＞

教 育 方 法 ・ 技 術 論
（ 含 教 育 機 器 の 活 用 ）

ト レ ー ニ ン グ 科 学 ス ポ ー ツ 社 会 学 スポーツバイオメカニクス ス ポ ー ツ 施 設 ・ 経 営 学 ス ポ ー ツ 行 政 論
運 動 学 総 論 運 動 生 理 学 ス ポ ー ツ 心 理 学 ス ポ ー ツ コ ー チ ン グ 論
解 剖 生 理 学 Ⅰ
解 剖 生 理 学 Ⅱ

：卒業必修科目 ：卒業選択必修科目 ：どちらかを選択 色塗りの授業科目は、配当学年において履修することを推奨する科目。その他は、配当学年以外で適宜履修する科目。

遊びの研究＜遊びを創る＞

こ ど も と 人 権

こどもの情報教育・ICT（教育機器）の活用法

小 児 保 健 演 習

こ ど も の 食 育 指 導 法

社 会 福 祉

こ ど も 論 （ 含 保 育 原 理 ）

加 齢 学

体 育 実 技 Ⅰ 指 導 法

体 育 実 技 Ⅱ 指 導 法

体 育 実 技 Ⅲ 指 導 法

体 育 実 技 Ⅳ 指 導 法

こ ど も と 学 校
＜ 教 育 の 理 念 ・ 歴 史 ・ 思 想 ＞

保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅱ 教 育 実 習 Ⅳ

生 徒 指 導 論
（ 含 進 路 指 導 ・ キ ャ リ ア 教 育 ）
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部

こ
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・
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目

【前期】

こ ど も 学 概 論

こ ど も 学 基 礎 演 習

健康科学概論（含健康管理）

こ ど も の か ら だ の 発 達

こ ど も 学 調 査 法

こ ど も 学 専 門 演 習 Ⅰ

保 育 指 導 法 ( 環 境 )

【前期】【前期】 【後期】

こ ど も と 算 数

こどもと理科＜観察・実験＞

こ ど も 家 庭 福 祉

保 育 者 論

小 児 と 栄 養

こどもと生活＜身近な環境での生活＞

教 科 教 育 法 ( 社 会 )

教 科 教 育 法 ( 理 科 )

こ ど も の こ こ ろ の 発 達 こ ど も と 人 間 関 係

社 会 的 養 護 演 習

【後期】

３年次

こども理解＜幼児及び児童理解の理論と方
法＞

こどもと音楽Ⅴ＜幼児の音楽表現＞

卒 業 研 究

こ　ど　も　学　実　地　研　究　＜　保　育　・　教　育　イ　ン　タ　ー　シ　ッ　プ　＞

こどもと造形Ⅱ＜幼児の造形表現>こどもと造形Ⅰ<造形能力の発達> こどもと造形Ⅲ＜応用的表現＞

４年次

【前期】 【後期】

こ ど も 学 専 門 演 習 Ⅱ

１年次 ２年次

【後期】

乳 児 の 支 援 と 方 法

こどもと数の概念＜数概念の形成＞

こどもと言語<母語の習得> こ ど も と 国 語

教 育 実 習 Ⅱ

障 害 児 と 保 育

こ ど も と 放 課 後 活 動 論

社 会 的 養 護 概 論

健 康 心 理 学

安 全 ・ 救 急 法

介 護 等 実 習 （ 含 事 前 ・ 事 後 指 導 ）

幼 児 体 育 指 導 法

教職実践演習(幼・小・中)

こ ど も と 外 国 語

教 育 課 程 論
（ 含 カ リ キ ュ ラ ム ・ マ ネ ジ メ ン ト ）

こ ど も 家 庭 支 援 論

教育実習Ⅰ＜初等教育実習事前・事後指導＞

教 科 教 育 法 ( 外 国 語 )

乳 児 保 育 概 論

子 育 て の 支 援 と 方 法

体力測定・評価（含体力論）

衛 生 ・ 公 衆 衛 生 学

野 外 運 動

こ ど も と コ ミ ュ ニ テ ィ

保 育 内 容 総 論 保育・教育課程論（含カリキュラム・マネジメン
ト） 保 育 指 導 法 ( 人 間 関 係 )

こ ど も と 体 育

教 師 論
（ 含 チ ー ム 学 校 運 営 へ の 対 応 ）

特別活動指導法（含総合的な学習の時間の
指導法）

教 科 教 育 法 ( 家 庭 ) 教 科 教 育 法 ( 図 画 工 作 )

【前期】

※「保育実習Ⅱ指導」と「保育実習Ⅱ＜保育所＞」又は「保育実習Ⅲ指導」と「保育実習Ⅲ＜施設＞」のどちらかの選択必修
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教

育

科

目

教 育 相 談 の 理 論 と 方 法
（ 含 カ ウ ン セ リ ン グ ）

教 育 実 習 Ⅲ ＜ 中 等 教 育 実 習 事 前 ・ 事 後 指 導 ＞

保 健 体 育 科 教 育 法 Ⅰ

教 科 教 育 法 ( 体 育 )

保 育 指 導 法 ( 表 現 )

日 本 国 憲 法

保 育 実 習 Ⅰ ＜ 施 設 ＞

保 育 実 習 Ⅰ 指 導
保 育 実 習 Ⅱ 指 導

保 育 実 習 Ⅲ ＜ 施 設 ＞

保 育 実 習 Ⅰ ＜ 保 育 所 ＞

教 科 教 育 法 ( 生 活 ) 教 科 教 育 法 ( 音 楽 )

保 育 実 習 Ⅱ ＜ 保 育 所 ＞

保 育 指 導 法 （ こ と ば )

保 育 指 導 法 ( 健 康 )

【後期】

保 育 実 習 Ⅲ 指 導
保 育 実 践 演 習

教 科 教 育 法 ( 国 語 )

教 科 教 育 法 ( 算 数 )

（保育・初等教育コース　保育実習／幼稚園実習）

スポーツ倫理・原理
（含スポーツ法）他学科
履修
科目

健康科学部 こども健康・教育学科 教育課程履修モデル

４年次

【前期】 【後期】 【前期】

学 校 制 度 ・ 経 営 論

１年次

道 徳 の 理 論 と 指 導 法

【後期】

こどもと音楽Ⅰ＜音楽教育と楽器＞ こどもと音楽Ⅱ＜音楽教育と楽器＞ こどもと音楽Ⅲ<ピアノ伴奏法> こどもと音楽Ⅳ<ピアノ伴奏法>

体 育 実 技 Ⅴ 指 導 法 体 育 実 技 Ⅵ 指 導 法

こ ど も と 文 学

【前期】

２年次 ３年次

【後期】


