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注）【】は、分類番号です。  

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

至学館大学附属図書館 

夏休み中に本の貸出手続きをした方の、返却期限日は10月2日です。 

期日までに図書館へ返却してください。 
図書館では論文検索ガイダンスも行っていますので、１階カウンターまでお申し込みください。 
来館をお待ちしております。 

図書館からのお知らせ 

【498.5】栄養 

・『食材の栄養素を最大限に

引き出す便利帖』 

・『キッチン栄養学 : からだ

においしい』 

 ̀

【626】園芸 

・『からだが喜ぶやさしい野

菜図鑑』 

・『旬がおいしい野菜事典 : 

健康365日』 

・『新・スポーツ栄養学』 

・『健康づくりと競技力向上の

ためのスポーツ栄養マネジ

メント』 

テーマ展示開催中！ 

食を学んで美味しく食べよう！ 

栽培、栄養学、調理など“食”に関する図書を、図書館1階の入り口に展示しています。 

読んで、学んで、秋の味覚を満喫してください。 

・『和ごはん101』 

・『時代とともに歩む新しい

調理学』 

【596】食品・料理 

【780.19】ｽﾎﾟｰﾂ医学 


