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資 格 

臨床検査技師 

健康食品管理士・上級健康食品管理士 

主 な 著 書 ・ 原 著 論 文 

年 度 タイトル（出版元又は掲載誌） 

平成 21 

平成 22  

 

平成 23  

平成 24 

 

平成 25 

 

 

平成 26 

平成 27 

 

平成 29 

平成 29 

令和元 

 

令和 2 

 

令和 3 

 

N ブックス実験シリーズ 「解剖生理学実験」（建帛社） 

胆管結紮ラットにおける肝障害の進展に対する紫胡桂枝湯エキスの抑制効果：未熟ラ

ットと成熟ラットでの比較（漢方と最新治療, 19） 

「イラスト社会・環境と健康」（東京教学社） 

Melatonin improves metabolic syndrome induced by high fructose intake in rats. 

(J. Pineal Res. 52)  

Water-immersion restraint stress disrupts no enzymatic antioxidant defense 

systems through rapid and continuous ascorbic acid depletion in the adrenal 

gland of rats. （Cell Biochem Funct.31） 

「NST のための疾患診断・治療と臨床検査の基礎知識」（建帛社） 

Contribution of xanthine oxidase to oxidative stress in the heart of rats with 

metabolic syndrome induced by high fructose feeding. (Clin. Chem. Lab. Med, 53) 

N ブックス: 改訂「人体の構造と機能：解剖生理学」（建帛社） 

わかりやすい生化学 第 5 版（ヌーベルヒロカワ） 

The Effects of Eushearilide, a Novel Macrolide Antifungalantibiotic, on Rat 

Mitochondrial Respiratory Function （JSM Mycotoxins, 69） 

Effect of High Fructose-Induced Metabolic Syndrome on Tissue Vitamin E and 

Lipid Peroxide Levels and Vitamin E Status in Rats（J Nutr. Sci. Vitaminol, 66） 

Orally administered octacosanol improves some features of high fructose-induced 

metabolic syndrome in rats（J. Clin. Biochem. Nutr.,68） 

所 属 学 会 

日本臨床化学会、 日本マイコトキシン学会（幹事：平成 8 年〜29 年 令和 2 年〜、 

監事：平成 30 年〜令和 1 年）、 日本栄養・食糧学会、日本基礎老化学会 

主 な 社 会 的 活 動 

年 度 活 動 内 容 

平成 28 

平成 29 

平成 29 

平成 30 

平成 30 

令和 2 

公益財団法人 健康・体力づくり事業財団 健康運動指導士認定講習会 講師 

大学連携講座：『食べ物で薬が効かなくなる？』」（知多市） 

公益財団法人 健康・体力づくり事業財団 健康運動実践指導者認定講習会 講師 

公益財団法人 健康・体力づくり事業財団 健康運動指導士認定講習会 講師 

大学連携講座：『コーヒーと健康との関係 ～有益？ 有害？～』」（刈谷市） 

公益財団法人 健康・体力づくり事業財団 健康運動指導士認定講習会 講師 

 


