
氏  名 所  属 職  名 学  位 

内田 智子 健康科学部こども健康・教育学科 准教授 教育学博士 

資 格 

中学校教諭専修免許状（保健体育） 

高等学校教諭専修免許状（保健体育) 

日本スポーツ協会・陸上競技コーチ 3、レクリエーション・コーディネーター 

主 な 著 書 ・ 原 著 論 文 

年 度 タイトル（出版元又は掲載誌） 

令和元年 

 

 

令和 3年 

 

 

令和 7年 

 

 

令和 7年 

 

 

令和 7年 

幼児期の運動指導が体力・運動能力向上につながる運動プログラムに関する研究(愛

知教育大学・静岡大学教育学研究科博士論文) 

 

新型コロナウィルス感染拡大予防下における ITCを活用した陸上競技の実技指導に

関する検討（創立 115周年記念誌 教育実践記録集） 

 

大府市公立保育園における体力・運動能力向上をめざした運動プログラムの取り組

み―コロナ禍を経験した子どもの体力・運動能力の変化に注目して― 

 

教職・保育職志望の学生による ICT を活用した授業支援の可能性と課題 ‐愛知県南

知多町立日間賀小学校・低学年体育「表現リズム遊び」‐ 

 

児童発達支援および放課後等デイサービスにおける 運動プログラムの検討 -三角

サーキット遊びにおける運動遊びカードを用いた学生の支援について- 

所 属 学 会 

日本体育スポーツ健康学会、日本バイオメカニクス学会、体力医学会、保育学会 

主 な 社 会 的 活 動 

年 度 活 動 内 容 

平成 23 

平成 23 

   平成 23 

平成 30 

令和 5 

日本陸上競技連盟強化委員会競歩委員「平成 24年 6月まで」 

日本オリンピック委員会強化スタッフ(コーチングスタッフ) 「平成 24年 6月まで」 

愛知陸上競技協会・強化スタッフ(競歩) 「現在に至る」 

東海学生陸上競技連盟評議員「現在に至る」 

愛知県教育委員「現在に至る」 

 


