
氏  名 所  属 職  名 学  位 

東 千夏 健康科学部 体育科学科 助教 健康科学修士 

資 格 

鍼灸あん摩マッサージ指圧師 

日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

日本パラスポーツ協会公認パラスポーツトレーナー 

中学校教諭 1種免許状（保健体育)、高等学校教諭 1種免許状（保健体育） 

主 な 著 書 ・ 原 著 論 文 

年 度 タイトル（出版元又は掲載誌） 

令和 3年 初めて携わるメディカルスタッフのための障がい者スポーツ（レクリエーションか

ら競技レベルまでのケアとサポートの実践術）（株式会社メジカルビュー社） 

所 属 学 会 

全日本鍼灸学会、日本パラスポーツ学会、日本パラスポーツトレーナー学会、 

日本アスレティックトレーニング学会 

主 な 社 会 的 活 動 

年 度 活 動 内 容 

平成 13年 

平成 15年 

平成 23年 

令和 5年 

令和 7年 

愛知陸上競技協会強化委員会医事部トレーナー「現在に至る」 

日本陸上競技連盟医事委員会トレーナー「現在に至る」 

日本パラ陸上競技連盟強化委員（トレーナー）「現在に至る」 

愛知県アスレティックトレーナー連絡協議会理事「現在に至る」 

日本陸上競技連盟医事委員会トレーナー部運営部員「現在に至る」 

 

 


