
令和8

＊企画番号 ― ―
人間力開発センター企画
教員企画（教員名　　　　　　　　　　　　　）
自己企画

 年度　　　 人間力総合演習　 活動記録日誌
＊企画種類名

（該当するものに○）

　　　　　　　　【表面】
先生

＊学籍番号：

＊指導教員：

＊氏     名：

＊実活動時間

：

＊活動時間
＊活動日

＊企画名
略称や任意の名称ではなく、正式名で記入してください。

時間
＊活動場所

※移動、食事、入浴、睡眠は活動時間に含まれません。

日
～

＊ 時刻 具体的な活動内容

活
動
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

： ～

： ～

：

企画教員名：

： ～

※本紙は、人間力開発センターの掲示板から自由に受け取れます。また、本学のHPよりダウンロード可能です。

＊お名前：

みなさんからコメントをもらいましょう！

活動先の方より（捺印必須）※コメントの記入もお願いします。
当学生が、本所において上記のとおり活動に参加したことを証明します。

「＊」の付いた項目は必ず書きます。
未記入の場合、時間数が認められません。

（指導教員…クラス担任・専門（基礎）演習の教員・ゼミ教員をさします）

： ～

～：

所属：
この活動の企画教員より

～

年
：

月
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※本紙は、人間力開発センターの掲示板から自由に受け取れます。また、本学のHPよりダウンロード可能です。

＊
活
動
報
告

この企画を通じて自己の目標は何パーセント達成できましたか？
（グラフに印と数値を記入しましょう！）

人間力開発センター

1日の活動で学んだこと、気づいたこと、考えたこと、疑問点、課題点等を
「Aー１活動計画書」で記した「参加の動機」に照らして記入してください。

10050

　　　【裏面】書き方は人間力開発ノートを参照しよう！

活動記録日誌は、返却された「活動計画書」とセットで企画教員に提出すること。
（活動が複数日程ある場合は、1日目の日誌に添付すること）
自己企画の場合、A-2自己企画計画書の提出は不要（書式B日誌のみ提出）。
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