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Ⅰ はじめに－図書館活用の勧め 
 

 

図書館と言えば、古くは古代エジプトのアレキサンドリア図書館が知られています。  

その後さまざまな図書館が設置されましたが、そこには常にその時代に至るまでの人類の

「知」の結晶としての文献・資料が収集・蓄積されてきました。言い換えれば、図書館は

人類の「知」の収蔵場所の一つと言えます。人々は、その人類の「知」に接するため図書

館を訪れ利用し、そして新たな「知」を創造してきたとも言えます。 

さて、本学附属図書館（以下「図書館」という。）は、そうした人類史における図書館

の発展の流れの中に位置づいています。しかし、私たちの日常生活は、アナログ的なもの

からデジタル的なものへと、また直接事物に接するというものから間接的に代替物を介し

て接するというものへと移行しています。それは情報通信関連の急速な発展によって加速

化されています。図書館における文献・資料等もアナログ的データからデジタル的なデー

タへと移行してきています。こうした時代の変化に対応しつつ、図書館は学生の皆さんが

大学生活を過ごすにあたり、とりわけ皆さんが大学での学習・研究を進めるために必要で

あろう支援サービスを提供できるよう、日々努力をしています。その具体的な支援サービ

スについては、後述してありますので是非参照してください。 

現在図書館は、およそ 180,000 冊の図書、4,000 タイトルの視聴覚資料、950 種類の雑誌

を所蔵しています。そして毎年約 2,000 冊の図書を購入し、学生の皆さんの教育に役立てて

もらっています。また、図書館では、本学の教育理念『人間力の形成』に資する図書を集

めた「人間力サプリコーナー」、国際化への英語力向上のために英語と日本語の対訳本を

集めた「英語力サプリコーナー」、オリンピック競技に関する資料を集めた「オリンピッ

クコーナー」、グループでのディスカッションなどで利用できる学習スペース「スタディ・

ルーム」なども設置しています。 

図書館が現在収蔵しているものには、上述したような限界があります。しかし、図書館

は、他大学の附属図書館をはじめ、世界的規模での図書館ネットワークへのアクセスの入

り口でもあります。また、皆さんが図書館を訪れ、直接自らの五感を通して文献等に接す

ることができるよう開架方式を採用していますので、是非直接手に取ってみて、新たな世

界を体験してみてください。さらには、学生の皆さんの視点から、図書館の収蔵物につい

て、提案されることを期待しています。 

図書館長 
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Ⅱ 図書館の利用案内 
 

 

１．開館時間 

授業期間 
月曜日～金曜日 ８：５０ ～ ２０：００ 

土曜日 ９：００ ～ １７：００ 

休業期間 
月曜日～金曜日 ８：５０ ～ １７：３０ 

土曜日 休館 

※ 日曜日・祝日は、原則として休館です。 

また、夏期休業期間及び冬期休業期間の特定期間を休館とします。 

詳しくは、館内掲示又は図書館ホームページをご覧ください。 

２．各種サービスの内容及び利用時間 

サービス内容 利用時間 

レファレンスサービス 

月曜日～金曜日 

８：５０ ～ １７：３０ 

書庫内資料の利用 

視聴覚資料の利用 

予約・購入希望申込み 図書館システムの個人ページ 

（My CARIN）にて申込みを行う場合

は、申請は不要です。 ILL※申込み  

コピー機の利用 開館時間中 

各種サービスの利用には、申請が必要です。詳しくは、図書館スタッフまでお尋ねください。 

※ ILL（Interlibrary Loan）：図書館間相互貸借のことで、学内に希望する資料がない場

合、他の図書館から文献のコピー又は図書を取り寄せることができます。また、他の

図書館を直接利用することも可能です。なお、コピー料金及び郵送料は利用者負担と

なります。 

３．貸出期間と貸出制限冊数 

  貸出期間 貸出制限冊数 借り方 

大学生 

通常 2 週間 6 冊 ABC 

長期貸出 
図書館の定める
期限まで（※１） 

8 冊 ABC 

卒論・実習 1 か月 8 冊 カウンター 

大学院生 1 か月（※2） 20 冊 ABC 

館長の許可を得た者 2 週間 6 冊 カウンター 

ABC とは、図書の自動貸出返却装置です。 

※1）返却期限は、館内に掲示します。 

※2）長期貸出ができます。詳しくは、図書館スタッフまでお尋ねください。 

返却期限を過ぎた未返却資料がある場合、制限冊数内でも追加貸出や延長はできません。 

貸出中の図書を紛失した場合、至学館大学附属図書館規程に従い一定の措置が取られます

ので、くれぐれも紛失しないようにしてください。 

2



3 

４．利用できる資料 

図書館内、館外保存書庫内及び学歓ホール書庫の所蔵資料 

・上記資料のうち、貸出ができない資料 

参考図書、雑誌（製本雑誌は除く）、新聞、視聴覚資料、紀要、卒業論文、修士論文 

※ 卒業論文及び修士論文は、複写もできません。 

 

５．レファレンスサービスの内容 

① 図書館ガイダンスの実施 

ABC（自動貸出返却装置）及び OPAC（オンライン蔵書目録）の使い方や、探している資

料の場所の案内など、学習・研究のため図書館をより有効的に利用できるよう、図書館が提

供するサービス、利用案内、資料の検索方法の説明や館内ツアー等の図書館ガイダンスを行

っています。ガイダンスを希望する場合は、1 階カウンターで申し込んでください。 

② 一般的な質問に対する事項調査及び回答 

「○○に関する本が読みたい。」「△△という事柄について調べたい。」というような時に、

調べるお手伝いをします。ただし、身の上相談、健康相談、宿題の答えなどにはお応えでき

ません。 

③ 学外機関（他大学図書館、研究機関など）の利用相談 

図書館に所蔵がない資料は、学外機関（他大学図書館、研究機関など）の所蔵資料を利用

することもできます。資料そのものを借りたり、一部分を複写して送ってもらったり、直接

来館して利用したりすることができます。必要とする資料が図書館で見つからない場合は、

図書館スタッフに相談してください。 

④ 購入希望資料の申請受付 

図書館では、皆さんからの図書や DVD などの購入希望を受け付けています。受付後、図書

館の蔵書にふさわしいと思われる資料は、図書館で判断し購入します。ただし、問題集、雑

誌、新聞、マンガ、娯楽映画の類は申請自体をご遠慮ください。 

⑤ 電子ジャーナルの利用相談 

電子ジャーナル（オンラインジャーナル）とは、雑誌論文を電子化し、Web 上で読むこと

ができるようにしたものです。いつでも好きなときに読める、最新号の論文をいち早く読め

るなど多くのメリットがあります。図書館ホームページのトップページ画面のメニュー「電

子ジャーナル」をクリックして検索できますが、分からない場合は、図書館スタッフに相談

してください。 

 

６．図書館施設の利用 

  ① 視聴覚室 

DVD、ご自身の PC 等を利用して、ゼミやクラブ活動などを行う場合に利用できます。カ

ウンターで予約してください。また、ブルーレイや DVD の映画などを大画面で観ることが

できますので、特に洋画は英語力向上の一助として活用してください。 

② 視聴覚資料室 

視聴覚ブースを 4 コーナー設置し、22 インチモニターで視聴覚資料を視聴できます。 
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③ スタディ・ルーム 

  5 名以上のグループで利用できる学習スペースです。1 階カウンターで申込みができます。 

なお、試験期間中など混雑時期は開放します。 

④ 蔵書検索コーナー（1階、2 階） 

  PC 端末を利用して、さまざまな情報を検索することができますし、図書館の蔵書検索もで

きます。ただし、プリントアウトはできません。 

⑤ 保存書庫（第 1、第 2、第 3） 

  第一体育館下にあり、主に古い雑誌や図書を保管してあります。利用希望があれば、図書館

スタッフに申し出てください。 

⑥ 学歓ホール保存書庫 

  学歓ホール 1 階にあり、古い和雑誌を保管してあります。利用希望があれば図書館スタッ

フに申し出てください。 

⑦ コピー機 

  図書館の 1 階と 2 階に、資料をコピーするためのコピー機を設けています。資料のコピー

は、著作権法に基づき、私的利用に限り、著作物の一部分について一定の条件や範囲内です

ることができます。コピーの使用料金は、モノクロ：10 円/枚、カラー：50 円/枚 です。な

お、授業等で配付されたレジュメやノートを図書館に持ち込みコピーすることはできません。 

 

７．パソコン・インターネットの利用 

図書館では Wi-Fi（GAKKAN-NET）を利用することができます。 

利用にあたっては、情報処理演習室のパソコンにログインする際のユーザーID とパスワー

ドを入力してください。接続方法は、図書館入口等に掲示している「GAKKAN-NET 利用

手順」を参照してください。また、もしノートパソコンが Wi-Fi に接続できない場合は、情

報センター室（2000 号館 2 階 226 室）へ相談に行ってください。なお、閲覧席にはノート

パソコンの充電などに使用できる OA タップを設置しています。 

 

８．図書館での禁止事項 

図書館ではたくさんの人が静かに本を読み、勉強をしています。 

下記に挙げた“他の利用者に迷惑となる行為”は、特に慎んでください。 

① 長時間の私語・雑談 

② スマートフォンによる会話や音漏れ 

③ 飲食 

図書館内での食事は、禁止です（1 階ホールのみ可能）。 
  飲料は、蓋が付いていて倒れても中身がこぼれないものの利用は可能です 

（ペットボトル・水筒など）。 

また、図書館の適切な利用として、下記の行為はしないようにしてください。 

④ 資料の無断持ち出し 

⑤ 資料のまた貸し 

⑥ 図書や備品等の汚損（書き込み等）・破損 

   誤って汚損、破損した場合は、図書館スタッフに申し出てください。 
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Ⅲ ＯＰＡＣを使って図書館の資料を検索してみよう 
 

 

「OPAC（オパック）」とは、オンライン蔵書目録のことです。これを使って、図書館にど

んな資料があるか検索してみましょう。 
 

図書館ホームページの「蔵書検索」をクリックすると、以下の画面が表示されます。 

 

「所在対象」の「研究室」は、教員の研究室を指しています。 

残念ながら皆さんが利用することはできませんので、検索結果を見るときに注意してください。 

検索対象から外したい場合は、下図のように「図書館」、「保存書庫」及び「学歓ホール」にそれ

ぞれチェックを入れてください。 

 

各項目にキーワードを入力して、「検索開始」をクリックします。 
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左端の著者名などをクリックすると、絞り込みした検索結果が表示されます。 

 

 

詳細画面です。（一覧のタイトルをクリックすると、移動します） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

資料を実際に探しに行くときは、タイトルはもち 

ろんですが、「配架場所」や「請求記号」を確認し 

てください。 

「配架場所」は、図書館のどの場所にあるのかを 

示しています。 

さらに「マップ」をクリックすると、図書館の地図が 

表示され、該当箇所が赤く点滅します。 
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Ⅳ 図書館にない資料も検索できます！ 
 

 

横断検索では、図書館だけでなく国立国会図書館の蔵書なども同時に検索できます。 

 

OPAC の画面でキーワードを入力し、「横断検索」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検索結果の一覧です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 「CARIN」は、図書館の所蔵を示しています。 

② 「国立国会図書館」は、国立国会図書館に所蔵されている図書の検索結果です。 

③ 「CiNii」(※)は、CiNii に登録されている論文の検索結果を表しています。 

「データベース一覧」のチェックを変えれば、「Webcat Plus」や「Google ブックス」も検索でき

ます。  

※）CiNii：国立情報学研究所が運営する学術論文や図書・雑誌などの学術情報データベース 

① ② ③ 
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Ⅴ ＡＢＣで資料を借りてみよう 
 

 

「ABC」とは自動貸出返却装置のことで、図書館１階に設置しています。 

学生証があれば、ABC で資料の貸出・返却・延長ができます。 

使い方を覚えて、図書館を有効に活用してください。 

 

右図の機器が、ABC です。 

図書館 1階のカウンター横にあります。 

※ 貸出の時は学生証が必要ですが、返却の 

  時は必要ありません。 

※ 貸出可能な資料は、本(参考図書を除く)       

や製本雑誌です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「貸出」のアイコンにタッチすると、右図の 

ような画面に移ります。 

カード挿入口に、学生証を入れてください。 
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次に、下の台のところに資料を置き 

ます。 

資料は、必ず１冊ずつ置いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料は図書館のバーコードを上にして、資料の背を赤い部分につけるようにして置きます。 

下図のとおり、バーコードは右向き、左向き、どちらでも構いません。 

資料を置いたら、自動でバーコードの読み込みを始めます。読み込み終了のチャイムが鳴る

まで、資料を置いたままにしてください。 
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資料の読み込みがすべて終了し 

たら、右上の「終了」ボタンに 

タッチします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生証とレシートが、出てきます。 

レシートには、 

・借りた本の情報 

・返却期限 

が書かれています。 

返却するまで、レシートは大事に 

保管してください。 

 

 

 

 

 

資料を返却するときは、学生証は不要です。 

「返却」ボタンにタッチして、資料を 1 冊ずつ置いてください。 

返却処理が済んだ資料は、ABC の横にあるブックトラックに置いてください。 

 

また、貸出期間の延長を希望する場合は、返却日までに処理をしてください。「延長」ボタン

にタッチして、学生証を入れてから、資料を 1 冊ずつ置いてください。 

※ 延滞資料がある場合、延長手続きはできません。 
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Ⅵ Ｍｙ ＣＡＲＩＮを使ってみよう 
 

 

「My CARIN」とは、附属図書館システムの個人ページのことです。 

所蔵資料の利用状況や各種申請ができます。 

ただし、学内専用のため、利用する際は注意してください！ 

 

図書館ホームページの「My CARIN」をクリックすると、ログイン画面に移ります。 

「ログイン ID」は学籍番号、「パスワード」は証明書発行機の暗証番号です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ログインすると、以下のような画面に移ります。 
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「メニュー」の「貸出・予約状況」をクリックすると、以下のような画面に移ります。 

ここでは、現在の貸出・予約状況を確認できます。 

 

 

 

「メニュー」の「希望資料申請」をクリックすると、以下のような画面に移ります。 

ここでは、「購入依頼」「複写依頼」「貸借依頼」をすることができ、さらに申請状況の確認も 

できます。 

 

 

購入依頼・・・図書館にない資料を、図書館で購入するように依頼すること 

複写依頼・・・図書館にない論文のコピーを、他の図書館から送るように依頼すること 

貸借依頼・・・図書館にない資料を、他の機関から取り寄せるように依頼すること 

 

 

My CARIN では、その他にも予約などの便利な機能があります。 

詳しい使い方は、図書館スタッフにお尋ねください。 
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Ⅶ 電子書籍（eBook）を利用してみよう 
 

 

電子書籍（eBook）とは、インターネットを通じて読むことのできる図書のことです。 

学内 PC から購読タイトル一覧にある電子書籍の全文が閲覧できます。また、事前に登録

することでスマートフォンなどを用いて、学外のどこからでも利用することが可能です。 

利用方法 

大学ネットワーク PC（図書館、情報処理演習室、研究室等）から、本学 HP「至学館大

学附属図書館」サイトの『電子書籍』をクリックして Maruzen eBook Library へアクセス

します。画面上部の検索ボックスから、書名、著者名等で検索することができます。また、

画面左側のメニューからは、出版年、出版社などを選んで絞り込むことができます。 
学外からの利用方法については、本学 HP の『電子書籍』をご覧ください。 

 

検索方法 

簡易検索では、書名、著者名、

目次、本文等に含まれる言葉で検

索することができます。 

また、画面左側のメニューから

は、出版年、出版社、ジャンルな

どを選んで絞り込むことができ

ます。 

 

 本文閲覧画面では、1ページず

つ閲覧する方法以外にも、目次や

本文全文からのキーワード検索

をすることができます。 

 

 

 

注意事項 

○ 1 タイトルの同時アクセス数は 1 名となっています。本文利用を終了した時は、必ず画 

 面右上の「閲覧終了」ボタンをクリックしてください。 

○ 閲覧タイトルについては、本文の保存・印刷が可能となっています。 

  「印刷/保存」ボタンをクリックすると、本文 PDF ファイルのダウンロードが可能で

す。また、保存した PDF ファイルを印刷することができます（1 度にダウンロードでき

るのは 60 ページまでです）。 

○ 保存・印刷は著作権法に則った個人利用の範囲以内に限られており、商用利用や不正

大量ダウンロードは禁止されています。授業内での教材としての複製配付は、紙の図書

同様に著作権法の範囲以内で認められます。 
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Ⅷ 特設コーナーの紹介 
 

 

図書館では 1 階に、図書の閲覧や貸出のみならず、本学の教育理念「人間力の形成」に

資するための様々な特設コーナーを設けていますので、ぜひ活用してください。 

１．人間力サプリコーナー 

読書は人として生きる情緒を培い、人としての基本姿勢（人としての形）をつくり上げる力を

もっています。また、人を大きくする力を併せ持っています。本学では、若い時代に多くの読書

の時間を持つ機会を与えることが重要であると考え、本学の教育理念である「人間力の形成」の

一環として、人間力サプリ「一本、YON 読」運動を行っています。 

学生自らが人間力を向上させるために必要とする栄養素を読書から補充する意味合いで「人間

力サプリ」と名付け、自らに必要な栄養素を推薦図書から自ら選択し、読み込み、行動していく

姿を求めます。 

学長推薦図書もありますので、注目してください。推薦図書は図書館 1 階に配架しており、

それぞれの本のレビューへの二次元バーコードが掲示されていますので、ぜひ一度見てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．英語力サプリコーナー 

日本語の図書と、その英語の対訳本を集めました。 

マンガなど読み進めやすい図書も置いてありますので、気軽

に手にとることが出来ます。英語力向上の一助として活用して

くだい。 

また、視聴覚室では、ブルーレイや DVD の洋画などを大画

面で観ることができます。 
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Ⅸ 至学館オリジナルしおり 

３．オリンピックコーナー 

オリンピック各競技のルールや歴史に関する図書を集めたコーナーです。一般的に入手が難し

いルールブックや競技規則なども集めています。 

また、日本語の図書だけではなく、広く海外の図書も収集し、コーナーの充実を図っています。 

クラブや同好会などでスポーツを楽しむ学生は、ぜひ一度足を運んでみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．その他各種コーナー 

その他にも、教員推薦図書、卒論・レポート、就職問題集、外国語学習、新着図書などの各種

コーナーを設けています。図書館に来たときには、立ち寄ってみてください。 

 

 

 

 

至学館オリジナルしおりを作製しました。 

数量限定でカウンターにて配付しています。9 種

類ありますので、ぜひお持ち帰りください。ただ

し、数に限りがありますので、1 人 3 枚程度でお

願いします。また、二次元バーコードを読み取る

と、図書館のホームページにアクセスできます。 
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絵本・紙芝居 
コーナー 

スタディ・ルーム 

整理室 

事務室 
視聴覚 

倉庫 資料室 

 ２階  

 1 階  

※ 1 階にもあります。 

⑦ 視聴覚資料室 
ブルーレイ・DVD・

CD 等を視聴することが

できます。 

① ２階カウンター 
視聴覚資料室・視聴覚室の利用受付をします。 

② 蔵書検索コーナー 
さまざまな情報を検索することがで

きます。図書館の蔵書検索もできます。 
プリントアウトはできません。 

⑤ 雑誌コーナー 
本学で購入している雑誌の最新号・当年分があり

ます。手前に置いてあるものが最新号、キャビネッ

トを開けると最新号よりも前の号が置いてありま

す。（館内専用） 
 

⑧ １階カウンター 
図書の貸出・返却、レファレンス(図書館利用相談)、書庫利

用の手続きの受付をします。 

⑨ 新着図書コーナー 
新しく受入れた資料が置いてあります。 

⑩ 人間力サプリコーナー 
人間力形成のための資料が

置いてあります。 

⑪ 英語力サプリコーナー 
英語と日本語・対訳本が置

いてあります。 

⑯ 大型図書コーナー 
27㎝以上の大型図書(写真集など)が別置し

てあります。 

⑰ 文庫・新書コーナー 
岩波新書・岩波文庫・中公新書など各出版

社の文庫・新書がまとめて置いてあります。 

⑱ 特別閲覧室 
就職問題集などが置いてあります。 

⑲ 本館書庫 
過去の卒論・修論・雑

誌のバックナンバー・大

学の論文集・過去の新聞

があります。利用の際は

カウンターで手続きを

してください。 

⑳ ABC 
貸出・返却を無人で行

うことができます。貸出

には学生証が必要です。 

③ 掲示板 
購入希望資料の検討結果を掲示し

ます。 
 

④ 参考図書コーナー 
百科事典・辞書・統計資料などが

分野別に並んでいます。（館内専用） 

⑮ 一般開架 
一般的な資料から専門書ま

で、幅広く配架されています。 

⑭ 蔵書検索端末 
さまざまな情報を検索する

ことができます。図書館の蔵

書検索もできます。 
プリントアウトはできません。 

⑫ オリンピックコーナー 
オリンピック競技に関する

資料が置いてあります。 

⑬ スタディ･ルーム 
5 名以上のグループで利用

できる学習スペースです。 

1 階カウンターで申込みが

できます。 

なお、試験期間中など混雑

時期は開放します。 

⑥ 視聴覚室 
原則 5 名以上

のグループで、

ブ ル ー レ イ ・

DVD 等を大画面

で視聴できます。 

館内案内図 
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学歓ホール
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門
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駐輪場（自転車専用）
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学生談話室（談話スペース） 
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防災倉庫
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図書館

至学館大学・至学館大学短期大学部　キャンパスマップ

図書館
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